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Vive tu salud, disfruta tu sexualidad 
 

 
Bogotá, 09 de febrero de 2018- Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario INPEC.  
Bajo el lema “Vive tu salud, disfruta tu sexualidad”, se llevó a cabo la campaña de 
capacitación en educación y prevención de enfermedades en transmisión sexual en el 
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario de Silvia, adscrito a la 
Regional Occidente del INPEC.  
 
Las actividades se llevaron a cabo con el objetivo de concientizar a la Población Privada 
de la Libertad de este Centro de Reclusión caucano, acerca de los riesgos existente a la 
hora de practicar relaciones sexuales sin protección, brindándoles la información y las 
herramientas necesarias para tomar decisiones saludables en el transcurso de sus 
vidas.  
 
En la jornada se contó con el apoyo de la Secretaría Departamental de Salud del Cauca, 
quienes hicieron entrega de preservativos para evitar el contagio de cualquier tipo de 
enfermedades de transmisión sexual o embarazos no deseados.   
 

Cabe resaltar la importancia de realizar este tipo de jornadas ya que el 100% de la 
Población Privada de la Libertad de este centro de Reclusión está libre de enfermedades 
de transmisión sexual y han aprendido a reconocer lo imprescindible que es no solo 
protegerse, si no también planificar en este tema,  tanto en su tiempo de reclusión, como 
en  su vida en libertad.  
 
Se destaca la participación de 115 Internos recluidos en este Penal, quienes se 
mostraron dispuestos y entusiastas en hacer parte de esta campaña, buscando el 
bienestar en el desarrollo de su vida sentimental adulta, tema con el cual están muy 
comprometidos en seguir avanzando por parte de la Dirección de este Establecimiento. 
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