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Auxiliares Bachilleres reciben apoyo socioemocional con
‘Terapia Canina Asistida’

Bogoté, 20 de noviembre de 2017- El Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario -INPEC-

Con el proposito de desarrollar una educacion socioemocional a los Jovenes Auxiliares
Bachilleres que se encuentran en etapa basica de instruccion para el Servicio Militar en el
Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario-INPEC-, la Direccion de la Escuela
Penitenciaria Nacional implementa la ‘Terapia Asistida con Perros’, con caninos asignados
al Alma Mater y preparados en las unidades de servicio de guias de esta especialidad, con
el fin de brindar la orientacion y apoyo necesario en el proceso de formacion que
adelantan y mejorar la adaptacion al servicio penitenciario.

“Con ayuda de la ‘Terapia Canina Asistida’ orientada por el Inspector Ivan Martinez, el
Dragoneante Leonardo Matiz y el apoyo psicolégico y de trabajo social; el grupo de
Bienestar Estudiantil apunta a minimizar los efectos de los riesgos psicosociales y
adaptaciéon a la instruccion del Servicio Militar, fortaleciendo ademéas aspectos
fundamentales para la convivencia como son el respeto, la autoridad y la comunicacion”,
explicé la Capitan (RA) Adriana Patricia Hernandez Marin, Directora Escuela Penitenciaria
Nacional.

En el ejercicio participaron 88 Auxiliares pertenecientes al cuarto contingente 2017, que se
preparan en el ‘Alma Mater’ del INPEC.

"Consiste en un contacto directo con los caninos a través de juegos y 6rdenes lo que
reduce significativamente los efectos de la ansiedad y el estrés, contribuyendo al
desarrollo emocional del cerebro aumentando la autoestima", asegur6 el Inspector Ivan
Martinez, Psicélogo de la EPN.

Con este tipo de actividades la Escuela Penitenciaria Nacional innova en los procesos
educativos y de bienestar, involucrando las emociones como parte fundamental de los
conocimientos de formacién de los servidores penitenciarios.
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